
～ご連絡～
◎ 冬休みを終え，学校生活が始まりました。全国的にインフルエンザの流行が見られますので，
日々の健康管理に留意してください。また，病院からインフルエンザ，新型コロナウイルス感
染症等と診断された時は，速やかに学校へ連絡をし，静養に努めることをお願いいたします。
なお，この場合の出欠に関する扱いは以下の通りです。

〇１６時までに学校へ連絡・・・・出席停止
〇１６時を過ぎて学校へ連絡・・・欠席

◎ ３月まで児童の下校時刻を１５時５０分にしております。日の入り時刻が早い時期です。児
童の安全を守るためにも，１６時３０分には，不要不急の外出をせず，自分の家にいるようお
声掛けをお願いいたします。

本日の冬休み後全校集会で，校長より児童に下記のようなお話をしました。

「新年を迎えて」
校長 加勢 徳寿

あけましておめでとうございます。
みなさんは，どのような冬休みを過ごしましたか。大掃除をし，年越しそばを食

べ，新しい年を迎えた友達もいることでしょう。また，初詣に出かけ，おみくじを
引いた友達もいるかもしれません。冬休みは，日本の伝統や文化に触れるよい機会
です。来週には神社などで「どんと祭」を行うところもあります。「どんと祭」では，
正月飾りなどを燃やして歳神様を見送ります。そして，この火にあたることで，心
身が清められ，一年間元気に過ごせると言われています。宮城県では「どんと祭」
と言いますが，全国的には「どんど焼き」と呼ばれています。
さて，みなさんは，「子(ね)，丑(うし)，寅(とら)，卯(う)，辰(たつ)，巳(み)，

午(うま)，羊(ひつじ)，申(さる)，酉(とり)，戌(いぬ)，亥(い)」という言葉を聞
いたことがありますか。「ぼくは，辰年生まれです」「わたしは午年です」という会
話をした友達もいるかもしれませんが，「十二支」と言います。今年は，なに年か分
かりますか。「巳年」であり，「へび年」とも言われます。「へび」は皮を脱ぎ捨てる
ことを繰り返し成長していくことから，挑戦や変化を繰り返し，新しい自分に生ま
れ変わる縁起のよい年と言われています。
「脱皮して以て大蛇と成る」ということわざがあります。成長するためには過去

の自分を脱ぎ捨てて，新たな自分になることが大切であるという教えです。
ぜひ，みなさん，「巳年」である今年一年，様々なことに挑戦し大きく成長してく

ださい。先生方もみなさんに負けないように挑戦し成長します。一緒にすてきな一
日一日を過ごしていきましょう。
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