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下伊場野小保健室 

 

文責：小野寺 

 

                                       

 

４月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

 
１年間

ねんかん

元気
げ ん き

に過
す

ごすために，しっかり

健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

けましょう！ 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の小野寺
お の で ら

有紀
ゆ き

です。下伊場野
し も い ば の

小学校
しょうがっこう

 

３年目
ね ん め

になりました。 

今年度
こんねんど

もどうぞよろし

くお願
ねが

いします。 

裏面はお知らせです 

２０日
にち

（水
すい

） 

身体
しんたい

計測
けいそく

・視力
しりょく

検査
け ん さ

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

・運動器
うんどうき

健
けん

診
しん

 

体
からだ

の成長
せいちょう

を調
しら

べたり，目
め

の見
み

え方
かた

や音
おと

の聞
き

こえを調
しら

べます。 

２２日
にち

（金
きん

） 

歯科
し か

検診
けんしん

 

むし歯
ば

がないかどうかや，歯
し

肉
にく

の

様子
よ う す

はどうかを調
しら

べます。 

当日
とうじつ

の朝
あさ

は，ていねいに歯
は

を 

磨
みが

きましょう。 

 
２７日

にち

（水
すい

）予備
よ び

日
び

：２８日
にち

（木
もく

） 

尿
にょう

検査
け ん さ

  

    入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます 
 

いよいよ新
あたら

しい学
がく

年
ねん

がスタートします。みなさん，どんな１年
ねん

になるかドキドキワクワクしている 

ことでしょう。今年度
こんねんど

もみなさんが元気
げ ん き

いっぱいに過
す

ごせるよう，心
こころ

と体
からだ

のサポートをしていきたいと 

思
おも

います。よろしくお願
ねが

いします。 

朝
あさ

一番
いちばん

の尿
にょう

をとります。登校後
とうこうご

，朝
あさ

のうち 

に提
てい

出
しゅつ

しましょう。容器
よ う き

は前日
ぜんじつ

に配布
は い ふ

します。 


