
 

 

 

 

  

 

涼しくなったと思いきや次の日は暑くなったり，日中暑いのに朝夕は涼しくなったりと気温の変化が

激しく，体調管理が難しいと感じる日々です。東京都ではマイコプラズマ肺炎，宮城県では手足口病が

流行しておりますが，川小の子供たちには元気に過ごしてほしいと思っています。１０月は１学期終

了，２学期始業とメリハリのある月となりますので，秋を堪能しつつ充実した月になるといいですね。 

１０月の保健目標  目の健康について考えましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

お し ら せ 

令和６年１０月４日(金)  

大崎市立川渡小学校       

第 ８ 号 

健康の記録について １０月１１日(金)配付  １０月１６日(水)回収 

健康の記録を配付します。健康診断の結果を確認していただき，表紙の保護者欄に押印をお願い

します。 

※６年生と対象児童には，食物アレルギー関係書類も一緒に配付します。 

※健康の記録の裏面の成長曲線は全学年記入しております。(毎年４月時点の身長と体重を記入し

ております) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月９日は救急の日！

ということで，保健委員

会でけがの手当の仕方の

ポスターを作成しました。

手書きのものは目に止ま

りやすく，子供たちも関心

を持って掲示物を眺めて

いました。自分でできる

手当の仕方を身に付けて

もらえると嬉しいです。 

☆保健委員会作成掲示物☆ 
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☆秋の発育測定☆ 

 ９月２日～４日の３日

間，秋の発育測定(身

長・体重・視力)を実施

しました。視力 B以下

だったお子様は，一度受

診をお勧めします。 

 


