
 

     

     

 

 

 

 

新年度から１か月が経とうとしています。新しい学年になり，お子様は心身共に疲れてきていないでしょう

か。連休を機に心も体も大いにリフレッシュをしてほしいと思います。さて，連休後には，運動会練習も本格

的に始まります。どの行事にも「川渡小学校最後の…」がつく今年度，大きなけがなく，元気いっぱいに校庭

を駆け回る児童のみなさんの姿が見られることを願います…！ 

５月の健康診断・配付物予定  

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

 

５ ６ 

 

７ 

【尿検査一次配付】 

   全学年 

８ 

【尿検査一次 

回収日①】 

☆朝に忘れずに 

持ってくること 

 

９ 

【尿検査一次 

回収日②】 

☆朝に忘れずに 

持ってくること 

 

１０ 

  

 

１１ 

１２ １３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

１９ 

 

２０ ２１ ２２ ２３ 

【眼科検診】 

全学年 9時半～ 

２４ 

 

２５ 

２６ ２７ 

 

２８ 

 【内科検診】 

上学年 13時～ 

  4・5・6年生 

２９ 

 

３０ 

【内科検診】 

下学年 13時～  

1・2・3年生 

３１ 

 

 

※色覚検査は，保健調査票に記入いただいた希望者のみに，５月中実施いたします。 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年５月１日(水) 

大崎市立川渡小学校 

第 ２ 号 

健康診断結果のお知らせ 

各健康診断終了後，下記に該当するお子様に結果のお知ら

せを配付します。４月に実施した視力検査，歯科検診結果は

５月中に配付予定です。封筒の中をご確認いただき，治療が

必要な場合は早めに受診願います。書類確認後，封筒のみ学

校にお返しください。 

 

★黄色の用紙………視力検査（視力 B 以下） 

★黄緑色の用紙……歯科検診（全員）  

★青の用紙………耳鼻科検診（有所見者） 

★ピンクの用紙……眼科検診（有所見者） 
 

※色覚検査結果は白い用紙で配付いたします。 

※病院受診後，お知らせ用紙の下半分（報告書）を切り取って学校に 

提出してください。 

 



 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会に向けての準備を！ 

体を守るために 

〇手足の爪を切っておく。 

〇運動に適した運動靴をはく。 

 （はき慣れたものが良いです） 

○必要に応じ，虫よけスプレーや

日焼け止めクリームを持参す

る。 

 

 

体調を崩さないようにするために 

〇十分な睡眠とバランス良い食事をとる。 

 (長時間のメディアの使用はほどほどに) 

〇調子が悪いときには学校に連絡をする。 

〇水筒を持参する。(水かお茶) 

 

 

 

 

 

体の清潔のために 

〇汗拭き用タオル・着替え等は多めに

用意をする。 

〇毎日しっかり入浴する。 

 

 

１年生は小学校での 

はじめての健康診断！ 

じょうずにできました！ 

健康診断のすべての結果は「健康のきろく」でお知らせいたします。※１学期終了時配付予定です。 

ぐんぐん 

成長中 

です！ 

ドキドキの歯科検診！ 

痛くなかったね！ 

こちょこちょみがき

覚えたね！ 

さわやかな５月でも 

「暑いかも？」 

「涼しいかも？」 

 お子様も気温や体調

に合った服装や，水分

補給ができるようにな 

ると良いですね。 


