
 

 

 

 

 

 

● 小・中学生，保護者，先生方を対象に，心に関する相談をお受けします● 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談申込み電話番号 

０２２９-８７-３６１３ 
受付時間 9：００～１６：００ 

月・火・水・金（相談申込みとお伝えください） 

 

令和４年度 北部教育事務所 大崎地区  

教育相談（カウンセリング）のご案内 
 

 

■ 専門カウンセラー（臨床心理士） 

（月・水曜日それぞれの担当が相談を承ります）  

＊ 面談での相談となります。 

＊ 予約が必要です。事前にお電話ください。予約日時を

決定します。（直接来所しての予約もできます） 

＊ 予約空き状況はホームページをご確認ください。 

 

■ 在学青少年育成員 

（月・火・水・金曜日） 

＊ 電話や面談での相談を承ります。 

（９：００～１６：００） 

＊ 来所での面談を希望する場合は，事前

にお電話ください。 

私たちがお手伝いします 

《小・中学生のみなさん》 
 
☆学校生活 
「学校に行きたくない」「勉強がわからない」 

「部活で悩んでいる」など 

 

☆友人・人間関係 
「友達(異性・先輩)との関係に悩んでいる」 

「先生や家族との関わりがつらい」など 

 

☆自分自身 
「自分の性格・性別について」 

「困っていることがある」など 

《保護者の方》 
 
☆不登校・いじめ 
「長期間欠席している」「登校を渋っている」 

「いじめられて（いじめて）いる」など 

 

☆子育て・家族関係 
「子供とコミュニケーションが取れない」 

「子育てがうまくいかない」など 

 

☆子供の心理・行動への心配 
「落ち着きがない」「学業不振」「乱暴」 

「情緒不安定」「集団行動が難しい」 

「様子がおかしい」「災害の影響？」など 

《先生方》 

  ★児童・生徒・保護者との関わり方，心配な行動について 

★関係機関との連携について 

誰かに打ち
明けたい 

学校には 
言いにくい
… 

専門家の 
意見を聞き
たい 
 



 

空き状況を，ホームページに掲載しています。 

（○：空きあり ▲：一部空きあり ×：空きなし） 

【https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/nh-kyoz/28soudan.html】 

■面接相談時間■ 

 

 

 

 

 

■専門カウンセラー相談予定■                  

（時間ごとの予約空き状況については，電話でお問い合わせください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 9：３０～１０：３０ 

② １０：５０～１１：５０ 

③ １３：２０～１４：２０ 

④ １４：３０～１５：３０ 

⑤ １５：４０～１６：４０ 

月 日 曜日  月 日 曜日  月 日 曜日 

４ 

 ７ 木 

８ 

 １ 月  

12 

 ５ 月 

１１ 月  ３ 水 
 

 ７ 水 

水 ２０

ぜ

２゛

ろ 

水  ８ 月 
 

１２ 月 

２５ 月 １０ 水 
 

１４ 水 

２７ 水 １９ 金  １９ 月 

５ 

 

１１ 水 ２４ 水 

 

２１ 水 

１６ 月 ２９ 月 

１ 

１１ 水 

１８ 水 

９ 

 ５ 月 １６ 月 

２３ 月  ７ 水 ２３ 月 

２５ 水 １２ 月  ２５ 水 

６ 

 ６ 月 １４ 水 

 

３０ 月 

 ８ 水 ２６ 月 

２ 

 １ 水 

１５ 水 ２８ 水  ６ 月 

２０ 月 

10 

 ５ 水   ８ 水 

２２ 水 １７ 月 
 

２０ 月 

２７ 月  １９ 水  ２７ 月 

７ 

 ４ 月 ２４ 月  

３ 

 １ 水 

 ６ 水 ２６ 水 

 
 

 ６ 月 

１１ 月 ３１ 月 
 

１３ 月 

１３ 水 

11 

 ２ 水 １５ 水 

２５ 月  ７ 月  ２０ 月 

２７ 水  ９ 水 
 

 
 

２１ 月  

 ２８ 月  

 
３０ 水 

 

 

北部教育事務所 

カウンセリングルーム他 

「宮城県大崎合同庁舎６Ｆ」 

 

＜所在地＞ 

大崎市古川旭四丁目１－１ 

 

＜予約電話＞ 

０２２９-８７-３６１３ 


