
 
「不便を楽しむ」 

校 長  大 竹 春 生 
 

子どもをダメにするのは，簡単です。甘やかせばいいのです。朝遅れたら車で送ってやる。

忘れ物をしたら届けてやる。何の手伝いもさせない，好きなものばかり食べさせるなどな

ど，間違った愛情です。 

こんな生活をさせていれば，子どもはすぐに駄目になります。大きくなってからしまった

と思っても，そのときは手遅れです。小学生の時期が一番大切です。 

「ちょっと不便な生活」をさせましょう。 

さて，生きるために必要な道具を一つだけ選ぶとしたら，何をあげますか？悩みますね。 

ドラえもんのアイテムでは「どこでもドア」なんだそうです。 

私たちが生き残るために最低限の道具って何でしょう。 

「北の国から」で有名な倉本聰が昭和５８年に富良野に開いた「富良野塾」の塾生にアン

ケートを採ったところ，「ナイフ」だったそうです。 

山登りの人たちに聞いたところ，マッチ，寝袋，ナイフの３つだそうです。 

ナイフさえあれば，調理したり，雨よけの屋根をつけたり，火を起こすこともできるそう

ですから，最低限の道具って「ナイフ」と言えるのではないでしょうか。 

震災以降，そういった最低限生きていくために必要なものって何って考えるようになりま

した。 

今や車は必需品です。でも，震災時に移動する時間よりガソリンを求める時間の方が多か

ったように思います。 

私はあのとき，ガソリンを一度だけ満タンにし，家に置いたままにしました。 

そして，移動には自転車を使うことにしたんです。それでも，ちゃんと生活はできました。 

実を言うと私は便利な道具が大好きです。今も便利さから，なかなか抜け出すことはでき

ないけど，もう一度「生きるために必要な最低限の道具」から思考し，不便な生活を楽し

む生き方を考えてみようと思っています。 

「ちょっと不便な生活」「生きるために必要な最低限の道具」という考えから，たくま

しさや心の豊かさって生まれると思います。 
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       ２０１３年 ８月２６日（月）    NO．６ 

【学校教育目標】 

◆ 明るく思いやりのある子ども 

◆ 自分で考え，進んで学習する子ども 

◆ 健康で体力のある子ども 

夢いっぱい 花いっぱい 歌声いっぱい 

 
                         

８月１８日(日) ６：３０～ 

 ～暑い中，ありがとうございました～ 

   

  夏休み中，少しずつ職員が除草をしていま

したが，雑草の勢いがすごく，校庭が緑に覆

われていました。多くの保護者のみなさまの

ご協力のおかげで，たいへんきれいになりま

した.心より，感謝申し上げます。 

熊に注意！！ 

 

 上宮地区の住民の方がクマに襲わ

れた事件を受け，熊よけの鈴を配布し

ます。ランドセルに付けて登下校させ

てください。 

 ＰＴＡ再生資源回収の収益金で購

入していただきました。 

 ありがとうございました。 



  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

校長先生の話から 校長先生の夏の目標は…？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月２８日(水)  休憩時避難訓練(ショート) 

        ９月 ２日(月)  夏休み作品展(～６日 図書室) 

           ４日(水)  指導主事訪問(４校時限 １３：２０集団下校) 

           ６日(金)  校内水泳記録会(９：００～１１：３０)・自由参観 

           ８日(日)  政宗公まつり(８：１５まで登校 「おまつり小路」参加１３：１０～) 

           ９日(月)  振替休業日 

          １０日(火)  水泳記録会予備日  プール納め朝会 

          １１日(水)  いい音楽の日  ３・４学年ＰＴＡ行事 

          １２日(木)  体力運動能力向上出前講座(全学年) ３・４年明治食育セミナー 

          １３日(金)  エコアクション推進事業(３・４・５年)  

          １６日(月)  敬老の日 

          １９日(木)  合同修学旅行(６年 盛岡方面) (～２０日) 

          ２３日(月)  秋分の日 

          ２４日(火)  全校５校時限(１４：４５頃下校)     ２１日～３０日 

          ２５日(水)  ＰＴＡ本部役員会(１９：００)     全国秋の交通安全運動 

          ２６日(木)  秋の交通安全教室            各地区街頭指導 

弁当の日です。詳細は別紙

をご覧ください. 

校長先生は，この夏２つの目標を立てていました。一つは日本海側を自転車で走ることです。これは酒田

から村上まで自転車で走ったのでクリアです。 

２つ目は自転車用のバッグを自分で作ることです。残念ながら２つ目は達成することができませんでし

た。 

その代わり，広島の尾道から四国の愛媛県にまたがる島々を橋でつないだ「しまなみ海道」をキャンプを

しながら自転車で１００ｋｍ走るという冒険に出かけてきました。 

四国ってあの気温４１度を超し，今年新たに日本一になった高知県があるところです。 

ちょうど，あの記録が出た日，隣の愛媛県を自転車で走っていました。熱中症一歩手前でしたが無事帰っ

てこられて良かったです。 

猛暑の時期に自転車で１００ｋｍを走るというのは，聞いただけで大変だと思うでしょう？確かに簡単では

ありません。途中何度か意識を失いそうになりました。 

でも，無理しないで，ひとこぎひとこぎの積み重ねていくしかないんだって思いながら走りました。する

と思ったより早く目的地に到達するんですよね。時間は５時間以上かかかってしまうけど，速く行こうとせ

ず，時間を掛ければ，必ず目的地に到達するんです。 

 

今まで何度もそうやって走ってくると分かってくることがあるんです。それは，目的を達成するためには

時間を掛けるしかないんだと言うことです。 

勉強や運動でも，すぐ覚えられる人と，時間がかかる人がいます。すぐ覚えられる人を頭がいい，運動神

経がいいと言うけど，時間を掛ければほとんどの人が同じところに行くことができるんです。 

もしかしたら，何度も繰り返して，失敗しながら目的を達成した人の方が心が強くなっているかもしれませ

ん。 

イチローは４，０００本安打を達成した後，４，０００本の裏には８，０００本の失敗とどう向き合うかが大切だと

言っています。気が遠くなるくらいの時間と体力を掛け，成し遂げたことがうかがい知れます。 

 

２学期も粘り強く，思いやりのある池月小学校を児童のみんなと，先生方で作っていきましょう。  

 


