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青 葉 の 子 
しっかり寝ル きちんと食べル よく遊ブ で健やかに伸びル 

 

２学期後半がスタートして２週間あまりが過ぎました。昨年度ま

での２年間は校庭が真っ白になり,雪かきに追われるこの時期でした

が，今のところ雪も少なく，ありがたい一方で，コロナ感染拡大防止に

気をつかう毎日です。 

さて，２月は，入学児童一日入学会（古川西中学校会場），学習参

観・父母教師会総会・学年懇談会を予定しています。今年度のまとめと次年度に向けての計

画がいよいよ本格化する時期となります。今日を含めると閉校まで残り３６日。子供たちに

も，この１年間の歩みを振り返らせながら，成長した点については大いに認め，さらに次年

度に向けて大きく成長することができるよう残りの日々を大切にしながら指導に当たってい

きたいと考えています。 

今後とも地域・保護者の皆様のご理解，ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

今週は給食まつり週間です 
２３日（月）～２７日（金）まで給食まつりを行っていま

す。文部科学省が定める学校給食週間の趣旨に基づき，子供

たちが学校給食への関心を高めながら，その意義や役割につ

いての理解を深めていくことをねらいとしています。 

給食室の前には，給食に関する情報が掲示され，昔の給食

から今の給食までの歴史を見ることができます。今でこそ栄

養バランスの取れたおいしい給食が提供されるようになりま

したが，始まった頃は給食があることだけでもありがたかっ

たことがよく分かります。         

子供たちの取組として，１，２年生が給食室で働く方への

感謝の手紙を書く活動，３，４年生が給食に関する標語をつ

くる活動，５・６年生がおすすめメニューを考える活動に取

り組みました。 

 ２５日（水）は，健康委員会担当の児童朝会でした。給食

に関わる○☓クイズをしながら，給食への理解を深めること

ができました。また，給食まつり期間中は，東大崎小学校の

人気メニューも出されました。 

当たり前のように学校で給食をいただいていますが，様々な人々が関わ

って給食ができていることに感謝しつつ，栄養のバランスも子供たちなり

に考えながら食べることができるよう継続して指導を続けていきたいと思

います。 

 

 

 

 

夢と志をもち 心豊かで 

主体的に学ぶ 児童の育成 

今年の人気メニュー食ベスト５です 

１位 きなこ揚げパン ２位 カレー ３位 ラーメン 

４位 からあべ      ５位 フルーツポンチ  

 ※きなこ揚げパンは不動の人気です！ 

給 食 の 歴 史 

健康委員会準備ご苦労様でした！ 



２月１日（水） 講話朝会 

２日（木） 委員会活動（６年引継ぎ） 

    ６日（月） 校内書きぞめ展（１８日まで），学校評議員会１０：４０ 

７日（火） 令和５年度入学児一日入学会（古西中１３：４５～） 

      スクールカウンセラー来校 

９日（木） 代表委員会，第８回閉校準備委員会１８：３０  

   １１日（土） 建国記念の日 

   １８日（土） お弁当の日， 

なわとび大会（２校時中学年，３校時低学年，４校時高学年）  

学習参観（５校時），全学年５校時限（１４：２０下校） 

父母教師会総会，学年懇談会 

   ２０日（月） 振替休業日 

   ２１日（火） スクールカウンセラー来校 

２２日（水） たてわり活動（まとめの会） 

   ２３日（木） 天皇誕生日 

 

◆１年 むかし遊びの会 １月１２日（木） 
昨年度に引き続き，千田 清憲様を始め，手代 耕司様，渋谷 直吉様，菅原十四四様，佐藤

スエ子様 を講師としてお招きし，生活科の学習として，こま，けん玉，お手玉，竹トンボ，おは

じき，あやとり，だるま落とし等の昔遊びを教えていただきました。始まる前から子供たちは「ど

んな遊びをするのだろう？」とわくわくどきどきでした。こまの回し方や竹トンボの飛ばし方等，

はじめは扱い方がよく分からず，ぎこちない様子でしたが，講師の方々から優しく丁寧に教えて

いただく中で遊び方にも慣れ，歓声を上げながら楽しく取り組む姿が印象的でした。 

講師の皆様には，お寒い中，今年も１年生のためにご指導いただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

はじめのごあいさつ。      

「よろしくお願いします！」 

こまや竹トンボ，手取り足取り教

えていただきました。      

けん玉やおはじきも上手に遊べる

ようになりました。 


