
令和8年度

日 曜 ４月 曜 ５月 曜 ６月 曜 ７月 曜 ８月 曜 ９月 日

水 学年始休業日　安全点検 金 北部教研　安全点検　特支視･聴･身体 月 代表委② 水 防犯教室（不審者）　クラブ④　放× 土 安全点検 火 浸水meet

× 短縮３給食なし11:00下校 放× ○ 放× ○ 安全点検　杉の子振り返り①（～１２日） ○ 安全点検

木 土 火 不審者対応meet　４年内科 木 音楽朝会③ 日 水 放×

○ 安全点検 ○ ○

金 日 憲法記念日 水 放×　 金 フリー参観３・４校時 月 木 お話朝会③

○ × ４校時限　12:15下校　放× ○

土 月 みどりの日 木 土 火 金

○ ○

日 火 こどもの日 金 学習発表会準備　短縮　放× 日 水 土

○

月 水 振替休日 土 振替授業日（学習発表会）　 月 職員会議⑤　集金袋配付 木 日

○ 放×

火 木 １年心臓検診 日 火 集金日 金 月 代表委③

○ ○ ○ 施設開放

水 第１学期始業式　入学式準備　 金 避難訓練（地震）　６年内科 月 振替休業日（学習発表会） 水 集金日 土 火

× 短縮３校時限（給食なし）放× ○ ○ 委員会④　　放×　 ○

木 入学式（２～６年臨時休業日） 土 火 ３年歯科　 木 学校評議員会① 日 水 チャレンジday（短５ｈ）　放×

× ○ ○ ○

金 全5h　２年視聴　放× 日 水 チャレンジday（短５h）　放× 金 OGS 月 木

○ １年適応指導3ｈ簡易給食 ○ ○ ○

土 月 代表委①　集金袋配付 木 杉の子朝会①（体育部：プール開き）　 土 火 山の日 金 クラブ⑤　放×

○ 施設開放　 ○ クラブ③　1・2年歯科 ○

日 火 集金日　内科3-1,3-2,5年 金 日 杉の子振り返り①最終日 水 土 算数チャレンジ大会本戦

○ ○ 杉の子タイム②（たてわり）　

月 ３年視聴 水 集金日 クラブ①　放× 土 月 指導主事訪問 木 日

○ １年適応指導3ｈ簡易給食 ○ ○ 放×

火 2･4･6年耳鼻科検診 木 2･4･6年眼科　尿検一次 日 火 金 月

○ １年適応指導3ｈ簡易給食　　 ○ 音楽朝会② ○ ○

水 交通安全教室３～６年 金 1･3･5年眼科　尿検一次 月 水 短縮時程（面談①）　放× 土 火 修学旅行

○ １年４ｈ　１年視聴　放×　 ○ ○ ことば・すぎ参（～２６日） ○ 着衣水泳　１・３・５年 ○

木 音楽朝会①　５年視聴 土 火 一斉下校訓練（全５ｈ）　放× 木 短縮時程（面談②）　放× 日 水 修学旅行　放×

○ １年４ｈ　 ○ ○ 着衣水泳２・４・６年 ○

金 交通安全教室（歩行訓練）1･2年 日 水 委員会③　放× 金 全校集会　OGS　 月 木 事務整理日（全５ｈ）　放×

○ 委員会①　１年４ｈ　　６年視力 ○ × 短４ｈ（給食なし）　放× ○

土 月 木 お話朝会② 土 火 金 事務整理日（全５ｈ）　放×

○ 放× ○ ○ OGS

日 火 OGS　プール清掃（６年）短縮　放× 金 OGS 日 水 土

○ 内科１年,3-3　 ○

月 職員会議②　4年視力 水 委員会②　放× 土 月 海の日 木 日

○ 施設開放　放× ○

火 ６年身体 木 お話朝会① 日 火 教育面談③夏季休業日（～8/2１） 金 施設開放 月 敬老の日

○ １年４ｈ ○ 4年内科　 施設開放

水 防災meet OGS　５年身体 金 杉の子タイム①（たてわり）　ＯＧＳ 月 職員会議④　尿検２次　放× 水 教育面談④ 土 OGS 火 国民の休日

○ １年４ｈ　放× ○ ６年歯科 ○ 施設開放　OGS OGS

木 全国学調（６年）　４年身体 土 火 児童集会①（集会委）　尿検２次 木 教育面談⑤ 日 水 秋分の日

○ １年4ｈ　 ○ 宮城県児童生徒学習意識調査

金 全国学調質問紙調査　３年身体 日 水 ５年５ｈ（花山準備）　放× 金 午後：教育面談⑥ 月 全校集会短４ｈ　放× 木 事務整理日（全５）　放×

○ １年生を迎える会　１年4ｈ ○ 午前：算チャレ古二小実施日 × ○

土 学習参観（短２授業） 月 職員会議③　放× 木 花山合宿① 土 火 全５ｈ　　放× 金

× ＰＴＡ総会　学年・学級懇談　 ○ ○ ○ ○

日 火 体力テスト（～6/19） ５年歯科　 金 花山合宿① 日 水 委員会⑤　短縮 土

○ プール清掃予備日　 ○ ○ 放×

月 振替休業日（学習参観） 水 クラブ②　放× 土 月 木 音楽朝会④ 日

○ ○

火 ２年身体 木 月末事務（短縮）　 日 火 金 月

○ ○ 杉の子朝会②（委員会紹介） ○ ○

水 昭和の日 金 ２年内科 月 小中合同引渡訓練（地震） 水 土 火 月末事務（短縮）　放×

○ ○ ４～６年　６h ○

木 月末事務整理日（短縮）放× 土 地区中総体 火 月末事務（短縮）　放× 木 日 水 クラブ⑥（３年見学）　放×

○ １年5ｈ　１年身体 ○ ○ ショート避難訓練(不審者)

日 地区中総体 金 月

○
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※ＯＧＳ：おおさきがんばっぺスポーツの日　※ 曜日下の○×は給食の有無を表す

日 曜 10月 曜 11月 曜 12月 曜 １月 曜 ２月 曜 ３月 日

木 音楽朝会⑤　放× 日 火 杉の子振り返り②（～12/15）　 金 元日 月 代表委⑤　傾聴訓練(ミサイル)　 月 杉の子振り返り③（～１４日）安全点検　

○ 委員会⑥　安全点検 ○ トヨタ見学１クラス ○ 安全点検　東中保護者入学説明会 ○ 事務整理日　放×

金 就学時健康診断（二小学区） 月 ２年月４ｈ開始　 水 放×　 土 火 火

○ ○ 安全点検 ○ 傾聴訓練(竜巻) ○ ○

土 火 文化の日 木 音楽朝会⑥　 日 水 一日入学　全校短４ｈ 水 委員会⑪（最終）４・６年５ｈ

○ 小中連絡会② × 放× ○ 放×

日 水 クラブ⑦　放× 金 学習参観５校時（道徳：希望面談） 月 木 音楽朝会⑧ 木 ６年生を送る会　

○ 防火扉通過訓練　　 ○ 放× 安全点検 ○ 3･4･5年木５ｈ開始 ○

月 木 音楽朝会⑤ 土 火 金 委員会⑩　５年６ｈ 金 卒業式会場設営（５年6h)

○ ○ 避難訓練予備日 ○ 放× ○ 放×

火 金 １年金４h開始 日 水 土 土 第４８回東中卒業式

○ ○ ４・５年金5h開始

水 一斉下校訓練（全５ｈ） 土 月 木 日 日

○ 放× ○

木 学期末大掃除 日 火 金 全校集会　短４　 月 校内書きぞめ展（～17日） 月 職員会議⑬

○ ○ × 給食なし　放× ○ ○ 施設開放　放×

金 第１学期終業式　短４ｈ 月 代表委④　 水 委員会⑧　放× 土 宮城県立中学校入学者選抜適性検査 火 火

× 給食なし　放× ○ ○ ○ ○

土 火 クラブ⑧　放× 木 児童集会③ 日 水 お話朝会⑤　放× 水

○ ３年火５ｈ開始 ○ ○ ○ 放×

日 水 チャレンジday（短５ｈ）　放× 金 月 成人の日 木 建国記念の日 木 お話朝会⑥（みやぎ鎮魂の日）

○ ○ ○ 傾聴訓練（震災）　放×

月 スポーツの日 木 お話朝会④ 土 火 全校５校時限　放× 金 学習参観　短縮３ｈ　学年懇談会 金 学年末大掃除（６年）

○ 文化庁（学校巡回公演） ○ × 放× ○

火 秋季休業日 金 日 水 委員会⑨　放× 土 土

○ ○

水 第２学期始業式　短４ｈ 土 月 職員会議⑩　施設開放　 木 音楽朝会⑦ 日 日

× 給食なし　放× ○ 放× ○

木 日 火 杉の子振り返り②最終日 金 月 放× 月

○ ○ ○ ○ 施設開放　 ○

金 月 職員会議⑨　放× 水 東書標準学調（国・算）　 土 火 杉の子タイム④ 火 卒業式前日準備

○ ○ ○ 放× ○ （５年生によるたてわり遊び） ○ 放×

土 火 杉の子タイム③（たてわり遊び） 木 OGS 日 水 放×　 水 卒業式

○ ○ ○ 幼保小連絡会 ×

日 水 東中学区音楽交流会　放× 金 全校短５ｈ 月 ことば・すぎ参観　放× 木 杉の子朝会⑤（委員会引継式） 木

○ ○ 放× ○ 施設開放　 ○ ○

月 OGS　施設開放 木 児童集会②（集会委によるレク） 土 火 OGS 金 事務整理日(短縮) 金 学年末大掃除（１～５年）

○ ○ OGS ○ ○ OGS　放× ○

火 金 日 水 ４・５年水５ｈ開始　 土 土

○ ○ ○ 放×

水 土 月 木 杉の子朝会④（給食感謝の会） 日 日 春分の日

○ ＯＧＳ　放× ○ ○

木 日 火 金 短縮 月 音楽朝会⑧ 月 振替休日

○ ○ ○ 放× ○ 事務整理日　放×

金 運動会準備　短縮　放× 月 勤労感謝の日 水 全校集会　短４ｈ　給食なし　 土 火 天皇誕生日 火

○ × 放× ○

土 振替授業日（運動会） 火 杉の子朝会③（図書まつり）　 木 冬季休業日（～1/７） 日 水 水 修了式　通常３ｈ　放×

× ○ 子どもサミット　施設開放 ○ 事務整理日(短縮)　放× × 給食なし　

日 水 クラブ⑨（最終） 金 月 教育面談①（1･2年4h、3～6年5h） 木 学校評議員会② 木 学年末休業日

○ 放×　 ○ 放× ○ 事務整理日(短縮)　放×

月 振替休業日（運動会） 木 土 火 教育面談②（全校５） 金 金

○ ○ 放× ○ 事務整理日(短縮)　放× 東中一日入学

火 音楽朝会⑥ 金 日 水 教育面談③（全校５）　 土 土

○ ○ ○ 放×

水 委員会⑦　放× 土 月 木 教育面談④（全校５）　 日 日

○ 避難訓練（火災）　 ○ 給食まつり開始　　放×

木 月末事務（短縮）　放× 日 火 金 教育面談⑤（1年4h、２～６年5h） 月 離任式

○ ○ 放× #REF!

金 北部教研一斉研修日　放× 月 月末事務　短縮５ｈ　放× 水 土 火

× 短３ｈ　 ○ トヨタ見学２クラス　安全点検

土 木 日 水
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