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感染性胃腸炎への対応について（お知らせ） 

 
 今シーズンも感染性胃腸炎が流行する時期となりました。感染性胃腸炎は人から人へ感染しや

すく，学校では流行を最小限に抑えることが課題となります。そこで，お子さんが胃腸症状（下

痢，おう吐，吐き気，胃のむかつき 等）を訴えた場合，症状が悪化するようであれば病院を受

診するようお願いします。また，下記のことにご協力をお願いします。 
 

記 
 
１ 胃腸症状で受診しましたら，結果を学校まで連絡してください。 
 
２ 感染性胃腸炎の場合 

（１）『感染性胃腸炎』『ウイルス性胃腸炎』『おう吐下痢症』と診断された場合は出席停止 
となります。※『急性胃腸炎』でも，ウイルス性の場合は出席停止となります。 

 
（２）出席停止期間 
   下痢・おう吐症状が軽快し，全身状態が良ければ登校が可能です。 
   ※症状が落ち着いていても便からウイルスが排出されるので，登校は医師の指示に従う 

ようお願いします。 
 
（３）登校する日の朝と前日の状態について，下の『登校時の体調チェック』をお願いします。 
 
３ 感染性胃腸炎ではなかった場合 

  ・登校する日の朝の状態について，下の『登校時の体調チェック』をお願いします。 
   

 

登校時の体調チェック 
 
 
 １ 下痢をしている       （ はい ・ いいえ ） 
  
 ２ おう吐している       （ はい ・ いいえ ） 
  
 ３ 吐き気がある        （ はい ・ いいえ ） 
  
 ４ 胃がムカムカする      （ はい ・ いいえ ） 
  
 ５ 食べた後の胃の痛みがある  （ はい ・ いいえ ） 
  
 ６ 腹痛がある         （ はい ・ いいえ ） 
 
 

・ひとつでも『はい』があれば，できれば自宅療養するようお願いします。 
 

・登校しても，学校で症状があれば，早退の対応をさせていただきます。 


