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１月の学校訪問の様子

１月の指導内容は，幼稚園は「おせち料理」について，

小・中学校は「食べ物を作る人 ～及川農園～」です。

「おせち」という絵本を読みながら，おせち料理の

ひとつひとつに願いがこめられていることを紹介しまし

た。最後にはクイズをして，ほとんどの子が正解するこ

とができました。

料理に込められた思いを知り，興味を持ってもらえる

とうれしいです。

小中学校で動画を視聴し，及川農園さんの紹介をしました。

こたえ

だて巻きを食べることには「成績

が良くなりますように」という願い

が込められています！
「おせち」

文・絵 内田 有美

料理 満留 邦子

監修 三浦 康子

福音館書店

おせち料理を美しい絵でひとつひとつ
紹介しています。日本の伝統食・おせち
料理のよさを味わえる絵本です。

幼稚園のようす
「だてまき」をたべることには

どんな願いがこめられている

でしょうか？

及 川農園さんでは主に「ねぎ」を作っています。

今月の
動画視聴

度か畑にうかがい，

ねぎを作っている様子を見

せていただきました！！

何



生産者の方たちの思いやご苦労を知る良いきっかけとなりました。

これからも，給食に携わる方たちに感謝をする気持ちを大切にしていって欲しいと思います。

２月の学校訪問は，「大豆について知ろう」の内容で行う予定です。

すてきなメッセージを

ありがとうございました！！

小中学校のようす

自分も小中学生の頃に地元の野菜

を食べて育ったので，今の小中学生

のみなさんにも，地元の野菜を食べ

てもらいたいと思っています！！

収穫後の作業のようす

空気圧で
皮をむいて
いきます。

機械でねぎの
長さをそろえて
いきます。

ねぎには，ビタミン

が多く含まれている

ので風邪を予防して

くれます。

動画では，種まきから出荷するまでの作業のようすを紹介しました。

今回は，動画の一部分を切り抜いてご紹介します！！

ねぎの白い部分は

茎ではなく，葉です。

茎は根の上のごく短い

部分です。

茎


