
3/5 本日の給食盛り付け量
感謝の気持ちをもってしっかり食べ，きれいに

片付けましょう。

しっかり食べて，元気に活動しましょう！

ペンネは量が多いので，大きい

皿に分けてください。

米粉でとろみをつけたクリーム

スープは，冷めにくくなっていま

す。体の中から温まりましょう。


