
3/4 本日の給食盛り付け量
感謝の気持ちをもってしっかり食べ，きれいに

片付けましょう。

しっかり食べて，元気に活動しましょう！

今日の焼き魚は，寒い時期に

おいしい「ぶり」です。西京み

そで味付けしています。

「五目きんぴら」は，味がし

みていておいしいですよ。

久しぶりの雪で今日は寒いで

す。しっかり食べて，体の中か

ら温まりましょう。


